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Денна форма навчання 

2020/21  3  3д  АО 1 5 150 38 20 18  112 

              

2021/22               

              

2022/23               

              

2023/24               

              

Заочна форма навчання (за наявності) 

2020/21  3  3д  КНР 1 5 150 10 6 4  140 
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2023/24               

              

              

 

  



1 Мета дисципліни: надання здобувачам знань про зміст, предмет та методи кріобіології, 

вивчення теоретичних та практичних основ кріобіологічних процесів у живих об’єктах, 

які відбуваються при заморожуванні (низькотемпературному консервуванні) останніх, 

а також механізми впливу кріопроцесів на біологічні об’єкти. Програма дисципліни 

складена таким чином, щоб ознайомити аспірантів із основними механізмами 

кріопошкодження живих організмів, тканин, клітин, мембран, макромолекул, а також із 

кріопротекторами, кріоконсервантами та їх властивостями. 
 

2 Попередні вимоги до опанування або вибору навчальної дисципліни (за наявності). 

- 

 

3 Результати навчання за дисципліною та їх співвідношення із програмними 

результатами навчання  

 

У результаті вивчення навчальної дисципліни аспірант повинен знати: 

механізми кріопошкоджень біосистем різного рівня організації та механізми 

відновлення і захисту від холодових пошкоджень; 

– кріопротектори та кріоконсервапнти, їх властивості та класифікація; 

– основи природної гіпотермії: анабіоз, гіпобіоз, гібернація;  

– основні методи проведення досліджень кріобіології; 

– принципи використання методів кріобіології для консервування та репродукції 

живих організмів. 

        вміти:  

застосовувати отримані знання у практичній діяльності; 

– розуміти сутність анабіозу, гіпобіозу та гібернації і механізми адаптацій організмів 

до низьких температур (тобто до холоду і заморожування); 

– володіти методиками кріоконсервації клітин, тканин, гамет для наукових цілей; 

– володіти знаннями і принципами застосування кріопротекторів при заморожуванні 

та відтаванні біологічних систем; 

– проводити статистичну обробку та оформлення результатів наукових досліджень. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 Структура навчальної дисципліни 

3 семестр 

Форма навчання ___денна___ 
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3 семестр 

Розділ 1. Вступ. Історія становлення науки. Основні поняття. 

1 Тема 1. Основні поняття 

кріобіології. Становлення 

кріобіології як науки.  

1   7     

2. Тема 2. Механізми кріопошкоджень 

біосистем різного рівня організації.  

1 2  7     

Розділ 2. Механізми та характеристика кріопроцесів. Кріопошкодження та захист 

живих організмів. 

3 Тема 3. Вода у кріопроцесах. Теорії 

зародження кристалів.  

1   7     

4 Тема 4. Адаптаційні процеси до 

низьких температур. 

1 2  6     

5 Тема 5. Кріопротектори. 

Класифікація та механізми дії. 

1 2  7     

6 Тема 6. Кріоконсерванти. Склад та 

особливості застосування. 

1 2  7     

7 Тема 7. Кріопошкодження клітин, 

мембран та макромолекул. 

2   8     

8 Тема 8.  Кріопошкодження тканин і 

органів людини та тварин. 

1 2  7     

9 Тема 9. Кріопроцеси у тканинах і 

органах рослин. 

1 2  5     

10 Тема 10. Процеси гіпотермії у живих 

організмах. 

1 2  5     

11 Тема 11. Анабіоз, гіпобіоз та 

гібернація.  

1   11     

Розділ 3. Методологія досліджень у кріобіології 

12 Тема 12. Методи проведення 

кріобіологічних маніпуляцій. 

1 2  7     

13 Тема 13. Методи кріобіології у 

біології відтворення. 

2 2  8     

14 Тема 14. Кріоконсервація рослинних 

організмів. 

1 2  8     

15 Тема 15. Перспективи розвитку 

кріобіології. 

2   7     

16 Тема 16. Основні принципи біоетики 

у кріобіології. 

2   5     

 ВСЬОГО 20 18  112     



3 семестр 

Форма навчання ___заочна___ 
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3 семестр 

Розділ 1. Вступ. Історія становлення науки. Основні поняття. 

1 Тема 1. Основні поняття 

кріобіології. Становлення 

кріобіології як науки.  

0,5   6     

2. Тема 2. Механізми кріопошкоджень 

біосистем різного рівня організації.  

1 1  8     

Розділ 2. Механізми та характеристика кріопроцесів. Кріопошкодження та захист 

живих організмів. 

3 Тема 3. Вода у кріопроцесах. Теорії 

зародження кристалів.  

   10     

4 Тема 4. Адаптаційні процеси до 

низьких температур. 

   10     

5 Тема 5. Кріопротектори. 

Класифікація та механізми дії. 

0,5   10     

6 Тема 6. Кріоконсерванти. Склад та 

особливості застосування. 

0,5   10     

7 Тема 7. Кріопошкодження клітин, 

мембран та макромолекул. 

1   10     

8 Тема 8.  Кріопошкодження тканин і 

органів людини та тварин. 

0,5   10     

9 Тема 9. Кріопроцеси у тканинах і 

органах рослин. 

0,5   8     

10 Тема 10. Процеси гіпотермії у живих 

організмах. 

   8     

11 Тема 11. Анабіоз, гіпобіоз та 

гібернація.  

0,5   10     

Розділ 3. Методологія досліджень у кріобіології 

12 Тема 12. Методи проведення 

кріобіологічних маніпуляцій. 

1   8     

13 Тема 13. Методи кріобіології у 

біології відтворення. 

 1  10     

14 Тема 14. Кріоконсервація рослинних 

організмів. 

 1  10     



15 Тема 15. Перспективи розвитку 

кріобіології. 

 0,5  6     

16 Тема 16. Основні принципи біоетики 

у кріобіології. 

 0,5  6     

 ВСЬОГО 6 4  140     

 

 

5 Схема формування оцінки. 

 

5.1 Шкала відповідності оцінювання: 

Відмінно/Excellent 

Зараховано/Passed 

90-100 

Добре/Good 82-89 

75-81 

Задовільно/Satisfactory 64-74 

60-63 

Незадовільно/Fail Не зараховано/Fail 0-59 

 

5.2 Форми та організація оцінювання:  

Поточне оцінювання (денна форма навчання) 

 

Форма оцінювання Терміни оцінювання 

(тиждень) 

Максимальна кількість балів 

(кількість завдань помножене 

на кількість балів) 

 

Оцінювання рівня виконання 

практичних  робіт за темами № 2, 

4-6, 8-10, 12, 14 

3–18 45 (9 робіт по 5 балів) 

Оцінювання рівня виконання 

індивідуального завдання (АО) 

15-19 

 

35 (1 робота 35 балів) 

Оцінювання рівня виконання 

завдань для самостійної роботи 

(презентація: Використання 

методів кріобіологічних 

досліджень у різних сферах науки 

та технологій) 

3–18 20 (1 завдання 20 балів) 

Максимальна кількість балів за поточне оцінювання    100 

 

Поточне оцінювання (заочна форма навчання) 

Форма оцінювання Терміни оцінювання 

(тиждень) 

Максимальна кількість балів 

(кількість завдань помножене 

на кількість балів) 

Оцінювання рівня виконання 

практичних  робіт за темами №2, 

13, 14, 15, 16 

2-3 25 (5 робіт по 5 бали) 

Оцінювання рівня виконання 

індивідуального завдання (КНР) 

19 35 (1 робота 35 балів) 

Оцінювання рівня виконання 

завдань для самостійної роботи 

(презентація: Використання 

методів кріобіологічних 

19 40 (2 завдання по 20 балів) 



досліджень у різних сферах науки 

та технологій; складання схем та 

таблиць за темами № 2, 5, 6, 12) 

Максимальна кількість балів за поточне оцінювання    100 

 

 

 

Підсумкове  оцінювання (денна форма навчання): 

 

Форма оцінювання Терміни оцінювання 

(тиждень) 

Максимальна кількість 

балів 

 

Диференційний залік 19 100 

 

Підсумкове  оцінювання (заочна форма навчання): 

 

Форма оцінювання Терміни оцінювання 

(тиждень) 

Максимальна кількість 

балів 

 

Диференційний залік 19 100 

 

6 Інструменти, обладнання та програмне забезпечення, використання яких 

передбачає навчальна дисципліна (у разі потреби).  

 Мультимедійне обладнання (проектор Acer x1160 DSV0705-1 шт, ViewSonic  PJD51230-

1 шт, мультимедійний екран).  

 Планшети: Lenovo Tab M10 (HD) TB-X505F- 2 шт. 

 Мобільні пристрої з підключенням до Internet. 

 Ноутбуки: HP 530 CND819DK5P -1 шт. 2005 р., AsusX51L  15G10N375920 -1 шт. 2016 р. 

 Комп’ютери, збірні системні блоки: Pentium(R) Dual-Core CPU E5800 - 1 шт., Intel (R) 

Celedrom  (R) CPU – 2 шт., Intel  (R)  Core (TM) 2 CPU- 2шт., Intel  (R)  Pentium(R) CPU- 1 

шт. з підключенням до мережі Internet. 

 Монітори: LG 25UM58 3/LED – 3 шт, SyncMaster 79DC- 1 шт., 

 Програмне забезпечення для організації дистанційного навчання і комп’ютерного 

тестування Windows 10 Pro, Windows 7 Pro. Пакети прикладних програм: Microsoft Office 

2007, 2016 (MS Word, Exel, Access); ПО TSView7 (для цитологічного аналізу).Adobe Reader; 

Internet Explorer; Google Chrome; Office 365 (безкоштовні програми). 

 Лабораторне обладнання для проведення експериментальних досліджнень цифрова 

насадка Sciencelab T500 5.17M -1 шт, AmScope FMA050 -1 шт. 2020 p. 

Роки введення в експлуатацію 2000-2005, 2012-2016; 2019-2020, рік останнього 

профілактичного огляду та поточного ремонту обладнання – 2019. 

 

7. Рекомендована література: 

Основна: (Базова) 

1. Проектні рішення у розробці апаратів біологічної очистки газоподібних викидів : 

монографія / Л. В. Кричковська [та ін.] ; ред. Л. В. Кричковська ; Нац. техн. ун-т "Харків. 

політехн. ін-т". – Харків : НТУ "ХПІ", 2014. – 208 с. 

2.Modern World Tendencies in the Development of Science / A. Khlopytskyi, A. Savenkov, O. 

Bliznjuk, N. Masalitina, M. Skiba et al. – ISBN: 9781999307141 – London : SCIEMCEE 

Publishing (2019) – 217 p 

3.Гирина Н.П. Техніка лабораторних робіт: навчальний посібник. К.: Медицина, 2017. – 

304с. 



4.Kopeika, E. F., Petrushko, M. P., Piniaiev, V. I., Yurchuk, T. O., Pavlovich, O. V., Mikson, K. 

B., Butskyi, K. I., Hapon, H. O., & Puhovkin, A. Y. (2019). Cryopreservation of Reproductive 

Cells and Embryos of Laboratory, Agricultural and Wild Animals. Problems of Cryobiology and 

Cryomedicine, 29(1), 3-18. 

5.Гордієнко О.І.Гордієнко Є.О., Ліннік Т.П., Компанієць А.М. Механізми проникання 

кріопротекторів крізь мембрани еритроцитів Механізми проникання кріопротекторів крізь 

мембрани еритроцитів. Пробл.криобиол. 2002; (4): 9-15.  

6.Гордієнко Є.О., Гордієнко О.І., Марущенко В.В., Сакун О.В. Удосконалена модель 

пасивного масо переносу крізь плазматичну мембрану клітини. Біофіз.Вісн. 2008;- 21(2): 

75-80.  

7.Гордієнко О.І., Коваленко С.Є., Коваленко І.Ф.  Механізми проникання гліцерину крізь 

мембрани еритроцитів людини. Проблемы криобиологии. 2012;. 22(4): 389-397. 

8.Гольцев А.М, Бондарович М.О, Кузняков А.В., и др. Визначення стану Т-клітинноі ланки 

імунітету і вмісту ствобурових ракових клітин як критерій оцінки ефективності 

превентивної терапії раку молочної залози кріоконсервованими клітинами фетальної 

печінки // Пробл. криобиологии и криомедицины. – 2014. – Т.24, №3. – С. 238-248 

 

 

Додаткова: 

1. Актуальные проблемы криобиологии / Под ред. А.Н. Гольцева. – Харьков: ИПКиК НАН 

Украины, 2012. – 767 с.  

2. Основы криобиологии и криомедицины / [Жегунов Г.Ф., Нардид О.А., Стегний Б.Т. и др.; 

под ред. Жегунова Г.Ф. и Нардида О.А.] – Харьков: 2019. – 616 с.  

3. Белоус А.М. Замораживание и криопротекция / [А.М. Белоус, Е.А Гордиенко., Л.Ф. 

Розанов]. – М.: Высш. шк., 1987. – 90 с.  

4. Белоус А.М. Криобиология / А.М. Белоус, В.И. Грищенко. – К.: Наукова думка, 1984. – 

431 с.  

5. Белоус А.М. Криоконсервирование репродуктивних клеток / [А.М. Белоус, В.И. 

Грищенко, Ю.С. Паращук]. – К.: Наукова думка, 1983. – 240 с.  

6. Белоус А.М. Структурные изменения биологических мембран при охлаждении / [А.М. 

Белоус, В.А. Бондаренко]. – К.: Наукова думка, 1982. – 255 с.  

7. Бугров А.Д. Криоповреждения и криозащита спермиев быков при глубоком 

замораживании. – Харьков. Изд-во «НТМТ». – 2010. – 319 с.  

8. Влияние криопротекторов на биологические системы / [Т.Н. Юрченко, В.Ф. Козлова, Б.А. 

Скорняков и др.]. – К.: Наукова думка, 1989. – 240 с.  

9. Гордієнко Є.О. Фізика біомембран / [Є.О. Гордієнко, В.В. Товстяк]. – К.: Наукова думка, 

2009. – 269 с.  

10. Гордиенко Е.А., Пушкарь Н.С. Физические основы низкотемпературного 

консервирования клеточных суспензий. К.: Наукова думка, 1994.  

11. Гулевский А.К. Барьерные свойства биомембран при низких температурах / [А.К 
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